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発電量            157kWh
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累積発電量  24375kWh
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エスタスカーサの現在 過去 そして未来・・・　♯43

移動支援活動報告♪

   台風が過ぎ去り、ようやく秋めいてまいりましたが、皆様いかがお過ごしでしょうか？
エスタスカーサでは、庭に皆で畑を作った後の台風だったので、心配しましたが
全く問題ありませんでした。台風後は草刈り等を行い、すっきりとした庭になりました。
更には、庭の柿もちょうど食べ頃となってきて、早速秋の味覚を皆で楽しんでいます。

　新型コロナの影響や人員減もあり、10月から居宅＆移動支援を一旦休止致します。
１８年もの間、エスタスカーサとの関わりを必要として頂いた方々には深く感謝いたしております。
ありがとうございました。　心より御礼申し上げます。
今後は、短期入所の開所日数を徐々に増やしていき、これから先の暮らしの実現に繋がるように
様々な方々と協力体制を紡ぎながら歩んでまいります。
ひとりひとりがその人らしく生きていける幸せな環境を実現すべく、皆様と一歩一歩、共に歩んで
いきたいと強く願っております。

　さて、９月末日現在、賛助会員の更新＆寄附者を含めて、62カウントを達成しております。
ぜひ皆様にエスタスカーサの活動の支援に繋がる3,000円以上の寄附者になっていただけると幸いです。

   ゆうちょ口座をお持ちの方は、 ゆうちょ口座01770－1－115391 エスタスカーサへのお振込も可能です。
なお、振込用紙が必要な方は、送付させて頂きますので、代表電話 092-980-5675または
鶴田携帯 070-5400-9031 までご連絡をお願いいたします。
引き続きご支援、ご協力の程、どうぞよろしくお願いいたします。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　                      理事長     鶴田 文隆

 フラワーアレンジメント
   
10月のアレンジ教室は、9月同様、飛松先生のご都合で
開催が難しくなりました。
11月には屋外（テラス）での寄せ植えを行う予定です。
詳細は来月号でお知らせ致します。

  サタデーナイトフィーバー＠エスタスカーサ
     　  9月も少人数で和気あいあいとダンスを楽しみました♡
　　最近はレッスン後の世間話も大変盛り上がっているサタデーナイトです（笑）
　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　
　　　　　　　　 
 　　  　　　　　　　　

 日時    ：   10月29日（土）  19:00-20:00 （動きやすい服装で）
 参加費：   大人￥1,000  こども￥500 
講師    ：   加藤 文子さん   
※要予約（先着10名）： 070-5810-0791 高橋まで♪

自然に触れる事で活き活きと生きていける環境事業 
　　　　　　　　　　（福岡市 NPO活動支援補助金）
　　　　　　 

～イベントのご案内～

　エスタス通信５月号にてお知らせした福岡市補助金事業による毎月恒例のワークショップのご案内です。
10月15日(土）は、花の花農園で「稲刈り」を予定しています。
放デイ児童生徒の保護者の方々をはじめ、ご興味のある方、ぜひ奮ってご参加ください。

　　　　　　　　　　　　　　　日時     ：     10月15日（土） 10:30-14:00頃   　
参加費 ：    ￥500 （お昼ご飯付）
要予約 ：    参加予定日の10日前までにエスタスカーサ 092-980-5675
　　　　   または070-5810-0791 高橋までご連絡ください

 最後の移動支援を存分に楽しんで
いただけたかと思います。
これまでありがとうございました。

つながるピープル・・・一般財団法人ディメンションゼロ 代表理事＆開発者 坐久 無雲さん

  寄贈いただいた
ディメンションリズム

　昨年の6月頃からエスタスカーサに流れている不思議な音にお気づきの方は
いらっしゃいますか？ 
その正体は・・・メタバイオトランスフォーム（高次生体変換機）「ディメンションリズム」。 
以前、つながるピープルで紹介させていただいた筑紫庵の合屋さんが引き合わせてくださった
太田ご夫妻のお導きによりエスタスカーサで１ヶ月間モニターさせて頂く事になりました。 
「ディメンションリズム」は生活環境に乱れ飛ぶ好ましくない周波数に、自然由来の周波数を共鳴
させ調和する仕組みで、子ども達を守る為に製造されたデバイスです。
これを置いてからというもの、エスタスカーサの場のエネルギーが変化し、子ども達にも良い変化
が見られた為、早速購入。しかし、最近調子が悪くなり修理を申し出たところ、子ども達のためにと
新しいバージョンの新品を寄贈いただきました。おかげさまで皆絶好調です！！
坐久さんはじめ、ディメンションゼロのスタッフの皆様、本当にありがとうございました。
医学的な記載は控えますが、気になる方がおられましたら、ぜひ直接お問い合わせください。
　　　　　　　　　　　　　　　



10月のお知らせ♪
　

　 認定NPO法人　エスタスカーサ
〒811-1323　福岡市南区弥永2-17-1
　　   
      TEL      092-980-5675
     FAX      092-980-5173
     MAIL     info@estasu.org

放課後等デイサービス　活動報告♪

自然に触れる事で活き活きと生きていける
環境事業活動報告①（福岡市 NPO活動支援補助金）
  9/1７（土）台風襲来前でしたが、那珂川の花の花農園にお邪魔して、草刈り＆さつまいもやしょうがを収穫させていただきました。
　その後はエスタスカーサで畑作り。畝を作って、種をまきました。さぁて何が収穫できるでしょうか？ 

　 　 

自然に触れる事で活き活きと生きていける環境事業活動報告② 
　　　　　　　　　　　　　　　（福岡市 NPO活動支援補助金）
      ９月 24日（土）は粕屋町大隈でフリースクールをされている松田健士郎さんと和田麻希さんのケンリーズファームに
　 お邪魔しました。無農薬無化学肥料で大切に育てられたナスやオクラ、そして小さめのスイカも収穫しましたよ。 
    虫取りも楽しみながら、段ボールでピザ釜を作ってピザを焼いたり、炭を焼いてBBQを楽しんだり、松田さんお得意の
    焼きそばを作っていただいたりと大変充実した時間を過ごさせていただきました。とってもステキな松田さん＆和田さん
    大変お世話になり、ありがとうございました♡  お二人に出会って、日本の未来は明るい！と希望が持てた１日でした☆

　　　　　  9/12（月）を最後に皆の大好きなプール
を片付けました。これからは更に外での
活動が楽しい季節になりますね。


