
　

エスタス通信  霜月  
https://www.facebook.com/estasucasa
 Facebook　

http://estasu.org
HOME PAGE

2022年

発電量             １２２kWh
売電量               ３０kWh
買電量             ３８５kWh
使用電力量       ４７７kWh
累積発電量  ２４４９７kWh

おひさま発電所から
2022年
9月分お知らせ

エスタスカーサの現在 過去 …そして未来 ♯44

  

認定NPO法人　エスタスカーサ

フラワーアレンジメント教室

～短期入所活動報告～

　　　　　　　　　　　　　　　

　　　　　

日時　：11/10（木）11時～12時
場所　：NPO法人エスタスカーサ（南区弥永2-17-1）
参加費：1,400円（材料代込み）

  参加ご希望の方は鶴田（070-5400-9031）まで
ご予約下さい。ご予約の締切は11月4日までと
させて頂きます。

     次回のアレンジ教室は・・・
   テラスで、大人気の寄せ植えを行います

 

　寒暖の差が激しく、体調を崩されてある方も多いようですが、皆様いかがお過ごしでしょうか。

  さて、これまでさまざまな繋がりの中でご縁をいただき、日々起こるさまざまな事態を乗り越えてまいりました。
2020年には、NPO活動で繋がった安孫子健介様のご紹介で立正佼成会 福岡教会 一食地域貢献プロジェクト
委員会の会員さんとのご縁をいただきました。そして「一食（いちじき）を捧げる運動」　Wakachiai
（私からはじめるきっと世界は変わる）の活動からご寄附を頂きました。今回も再びご案内をいただき
申請をしてご寄附をいただける運びとなりました。大変有り難いことです。

  人と人との繋がりを強く感じる取り組みです。
エスタスカーサも人・自然・知恵との繋がりを大切にしながら
今を生きております。
これからも「繋がり」をテーマに、想いの繋がる方々と協力しながら
安心して幸せに生きていける環境創りに取り組んでまいります。
ピンと来た方はぜひエスタスカーサと繋がってください。
共に幸せを創造してまいりましょう！！！

  令和4年度は100カウントを目標に賛助会員もしくは
寄附者(3,000円以上)を引き続き募っております。
10月末日現在、賛助会員の更新＆寄附者を含めて、65カウントを
達成しております。誠にありがとうございます。
ぜひ、エスタスカーサの活動支援につながる3,000円以上の
寄附者になっていただけると幸いです。
 ゆうちょ口座をお持ちの方は、 「01770－1－115391 エスタスカーサ」への
お振込も可能です。振込用紙がご必要な方は、送付させて頂きますので
ご連絡ください。おまちしております。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　理事長     鶴田 文隆

  サタデーナイトフィーバー＠エスタスカーサ
     　     少人数で和気あいあいとダンスを楽しんでおります
　　　新規参加者絶賛募集中です！！！
　　　　　　　　　　　　　　　 
　　　　　　　
　　　　　　　　 
 　　  　　　　　　　　

 日時    ：   11月26日（土）  19:00-20:00 （動きやすい服装で）
 参加費：   大人￥1,000  こども￥500 
講師    ：   加藤 文子さん   
※要予約（先着10名）： 070-5810-0791 高橋まで♪

自然に触れる事で活き活きと生きていける環境事業 
　　　　　　　　　　（福岡市 NPO活動支援補助金）
　　　　　　 

～イベントのご案内～

　  エスタス通信５月号にてお知らせした福岡市補助金事業による
　毎月恒例のワークショップのご案内です。
　11月26日(土）は、自然の山歩きを予定しています。
　放デイ児童生徒の保護者の方々をはじめ、ご興味のある方、
　ぜひ奮ってご参加ください。

　　　　　　　　　　　　　　　日時     ：     11月26日（土） 10:30-14:00頃   　
参加費 ：    ￥500 （お昼ご飯付）
要予約 ：    参加予定日の10日前までにエスタスカーサ 092-980-5675
　　　　   または070-5810-0791 高橋までご連絡ください

 久しぶりにショートステイを開所し
3名の利用者さんを受け入れました。

各々がご自分の時間を楽しみながら
優しい繋がりが少しづつ出来ていると感じています。

これからも様々な方々のご協力を得て少しずつ
開所日数を増やしていきたいと思っています。



11月のお知らせ ♪ 認定NPO法人　エスタスカーサ　
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2022年

～放課後等デイサービス活動報告～

～自然に触れる事で活き活きと生きていける
環境事業活動報告～（福岡市 NPO活動支援補助金）
    去る10/15( 土）、那珂川の花の花農園にお邪魔して、みんなで稲を刈り、運びました。
　お弁当を食べたり、カエルを捕まえたりと自然の中での活動に大喜び！！！
　日々食べているお米がこうしてできるんだ！という事がわかり、感謝の気持ちもわいた有意義な１日でした♡
 　 　 

外で過ごしやすい季節になりました。
児童と一緒に畝をつくって種をまいたエスタス畑のお野菜たちもこどもたちの愛情をいっぱい受けて
すくすくと育っています。
高等部の生徒たちは、花の花さんで職場体験実習をさせていただいたり
して卒業後の心の準備も着々とすすんでいます。

流木と紙粘土で芸術の秋を堪能しております　　          どんどん大きくなぁれ～♪　　　　　　　 だいこんさんの間引きをしてまぁす

画伯は鼻にもアートをほどこしています

　　　 アタ～～～～～ック！！！
HAPPY BIRTHDAY TO YOU～♪

　　　　花の花さんのカフェや農園での職場体験実習にまじめに取り組んでます！！！


