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7月のお知らせ ♪
2023年

　
ショートステイ活動報告

～放課後等デイサービス活動報告～

  気温の変化が激しく、体調を崩したりなど欠席も多かった6月。 これからさらに体温調節などが厳しくなる
季節です。ひとりひとりの体調管理を最優先にしながら、引き続き楽しく活動していきます♪

 6月はがんばって3回開所させていただきました。
久しぶりに利用された方も、他の利用者さんと
落ち着いてゆっくり過ごす事ができました。

毎週金曜は花の花さんにお邪魔して就労体験。お野菜を刻んだり、新聞紙で袋を作ったり、ラベル作成させていただいたりと大活躍です♪

おたよりのポスティングもします♪ おやつの値付けで算数のお勉強

今日のおやつはフレンチトースト♡うまうまでした♡

お客様の赤ちゃんにみんなメロメロ～また来てね♡この草は おいしいですか？ 森住さん♡ひまわりの苗をありがとう♡

リーズマリーのリース作ったよ♪ ↑↓ 日々 、集中力も磨いております☆ ↑↓おねえちゃんでちゅよ～♡

↑↓ 常にラブリーな笑顔が絶えません♡ ↑↓

大物ゲットだぜ！！いぇ～い♪ 浦島太郎参上！！
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発電量             153kWh
売電量               67kWh
買電量             171kWh
使用電力量       257kWh
累積発電量   25469kWh

おひさま発電所から 2023年
5月分お知らせ

  

　

　認定NPO法人
エスタスカーサ

　

    毎度の報告で恐縮ですが、おかげさまで、6月20日までに、3,000円以上の賛助会員更新と寄附者が46カウント
に到達しております。 ありがとうございます。
4月のお知らせにも掲載させて頂いたように令和5年度は、100カウントを
目標にエスタスカーサの活動の支援につながる3,000円以上の寄附者を
募っていきたいと思っております。

ゆうちょ口座をお持ちの方は、
 ゆうちょ口座  01770－1－115391 エスタスカーサ
へのお振込も可能です。
今後ともご支援、ご協力の程、どうぞよろしくお願い致します。

エスタスカーサの現在・過去・未来・・・＃48

～イベントのご案内～

  月１で 『サタデーナイトフィーバー！！』を始めて早3年。　相変わらす
少人数で和気あいあいと楽しんでいます♡ 先月は退職したスタッフが
子どもさんと一緒に参加して若いパワーで盛り上げてくれました♪
　　　　　　　　　　　　　　　

サタデーナイトフィーバー＠エスタスカーサ

 日時   ：   7月15日（土）  19:00-20:00頃
参加費：   大人￥1,000  こども￥500
講師     ：   加藤 文子さん
要予約： 前日までに092-980-5675 又は
　　　    070-5810-0791 高橋まで♪

＊動きやすい服装でお越し下さい。
    仮装大歓迎♡

～次回予告～

理事長　鶴田 文隆

   急に雨が降ったり、温度変化が著しい今日この頃。皆様いかがお過ごしでしょうか？

　昨年、夏休みに放課後等デイサービスの児童たちと雨水タンクやペットボトル温水器の修理など
自然エネルギーを活用できるような環境を再度整えました。毎日暑い中、雨水タンクで水やりをし
朝、庭にプールを準備し、井戸の冷たい水をペットボトル温水器で温めて水を貯め
午後から楽しく水遊び。その後、オフグリッドソーラーを活用して、太陽エネルギーをソーラー
パネルで電気に替え、水出しポンプを稼働させその水を活用して、洗車を行なっておりました。
今年もNPOの助成金申請を申請しております。継続して上記のような自然と繋がって元気になる
活動を続けて行きたいと思っております。

　
　

フラワーアレンジメント
  ６月のアレンジ教室は飛松先生ご多忙の為、
開催できませんでしたが７月は開催予定です。

日時      ： 7月12日（水） 11: 00 ～
場所      ： エスタスカーサ
参加費  ： 1,400円（材料代込み）　
参加ご希望の方は鶴田（070-5400-9031）まで
必ずご予約下さい。

昨年ご協力頂いた方々にゆうちょの振込用紙を入れております。

    今、エスタスカーサのお庭は...
  ネイチャーあぐりさんのかぼちゃや
  スタッフケンリーのじゃがいも、中山さんの
  ミニトマトの苗、森住さんのひまわり等
  皆様からいただいた愛がすくすくと育って
  おります。子どもたちと収穫して、おいしい
  料理を作ります！
  夏休みは、プール遊びの場所と化すので
  それまでに収穫できるといいな～～☆

昨年6月のアレンジ作品です～

お楽しみに♡
  


