
※この色の部分は交流スペースで
開催したものです。

設立時は、男性スタッフ5名。
利用者さま宅の2階を借りて事
務所を稼働。障がい者の居宅
介護事業開始。

2004 2005 2006 2007 2008 200920092009 2010

エスタスカーサスタート
事務所移転２階を事務所として使用しながら、1階交流ス
ペースオープンに向けて改装。交流スペースオープンに向
け、「みんなで交流スペースを作ろう」と題して珪藻土によ
る壁塗り、布看板作り、お庭に4×８mのテラス作りを開催。

弥永（現在のエスタス）へ移転
交流スペース改装工事、ワークショップ

市民おひさま発電所寄付募集開始～
１０月/設置（エスタスカーサ屋根）
寄付者にオリジナルエコバックを贈呈、
その他販売　※設置以降、毎月発電
量・売電量等を会報「エスタス通信」
で報告。

おひさま発電所始動！

内装、テラスともに完成、神事を行なう。
オープニングの集い・説明会開催。

交流スペースオープン

かわいい手作り小物、雑貨、ご入学ご入園グッズを販売。
第5回までフラワーアレンジ教室を同時開催。
※フラワーアレンジ教室は、2007年7月より現在も毎月1回開催しています。

手作りSHOPてんとう虫

これまでにエスタスカーサがつながったみなさま
8月から6カ月間、イベント立案、ブログや毎月の機関誌による活動報
告や会計事務を委る。

NPO等への人材派遣事業の派遣先として決定

2010年8月

2010年8月

片山雅史さんが大濠公園のお堀の花壇を使って行
なっているプロジェクト「昨年収穫した種を大地に植え
て、開花そして新たな種の収穫まで共感する」を開催。
石膏を使い、自分の手の大きさのひまわりの種の形を
作り、できた種と、トウモロコシを使って土の上に大き
なひまわりを咲かせるワークショップを行なった。

「生ゴミから、めちゃ元気でうまい野菜を育てよ
う！」をテーマに講演・プランター土づくり実演・
食事会を開催。

ひまわりプロジェクト
2007年7～8月

2004年9月

交流スペース
環境整備

毎月
mom’s-cafe
（子育てサロン）

にじのおうち、
パネルシアターお話会、
各種ワークショップ

心に響く
コンサート

お産についての
座談会

目からうろこの
環境講座

ロケット教室
に参加

「命のあり方・
尊さと食の連関」
特別聴講

2005年12月～2006年8月

WAM助成金（子育て支援基金「地方分」）にて
みんなの交流スペース活用事業

2007年４月～2008年３月

2006年9月

日々 エスタスカーサに集うみなさんと地域の方への感謝
を込めて開催。現在も毎年行なっている。

みんなでもちつき
2007年12月～毎年12月

安積遊歩さん
の語り

2007年7月

ちゃり亭・冬の陣
2008年2月・2009年2月

書楽会

2008年10月・11月・
2009年1月 プルサーマルに

ついて考えよう

2009年9月

太宰府市環境フェスタ
まほろばのもり
に出店

弥永西小バザー
に出店2010年10月

2010年10月・
2011年10月

おいしい食育講座
2008年11月

人と人との出会いの中で何かが生まれ
る！時間を共にするからこそ気づきが生ま
れる！ゆっくりゆっくり自然に繋がっていきま
しょう！食事を作り、囲みながらさまざまな
経験を共有。

みんなの一日プロジェクト
2009年9月・10月・11月・2010年3月

2010 年度に制作したフライ
ヤー。「サンフラッパくん」とい
うエコなキャラクターができた。

映画「ピース・オン・ウィールズ〈生きる〉」上映会
三人展「いのち」同時開催

2009年5月

2004年１２月（第1回）、
2005年2月、6月、9月、１２月（第2～5回）、
2006年１２月（第7回）　
◎場所：福祉作業所工房まる

2006年１０月（第6回）、
2007年3月、１０月（第8～9回）、
2011年９月（第１０回）　
◎場所：エスタスカーサ交流スペース

この10年で、たくさんのつながりができました。
このつながりこそが、エスタスカーサの財産であり、
未来への希望です。

エスタスカーサ
10年のつながり

◎雨水タンク設置 ◎ひまわり ◎雨水利用 ◎おひさまクッキング ◎おひさま電気って何？ ◎おひさま
発電書って何？ ◎ソーラーパネルの裏側にみんなでお絵かき ◎おひさま発電によるクリスマスツリー
点灯式＆もちつき

◎おひさまクッキング＆おりがみ ◎ひまわりを植えよう＆おひさまクッキング ◎おひさまクッキング＆ペット
ボトル温水器◎おひさま発電であれこれ ◎微生物と土作り ◎ひまわり種とり＆おひさまクッキング ◎
クリスマスツリー点灯＆土との触れ合い収穫＆もちつき ◎おひさま発電使ってあれこれ＆環境カルタ

◎雨水利用 ◎生ゴミコンポスト作り ◎ペットボトル温水器＆おひさまクッキング ◎エスタス eco マル
シェ ◎ロケットストーブ作り＋使ってみよう＆もちつき ◎おひさま発電使ってあれこれ＆環境カルタ

◎エスタスecoマルシェⅡ×地域通貨「ゆい市」 ◎オフグリッドソーラー 
◎エスタスecoマルシェⅢ ◎ロケットストーブ作り＋使ってみよう＆もちつき

◎エスタス・エネルギー・ナビゲーター養成プログラム（初級）

子ども、障がい者、高齢者等あらゆる立場の人が、誰しも、人・環境他さまざまなつながりの中で生きていることを再認
識し、循環・再生できるエネルギーを意識的に使いこなすことを目的とする。

みんなの一日 自然とのつながりみーつけた！
2010年6月～2014年12月

（福岡市市民ファンド補助のエコ発する事業）

2010年度

2011年度

2012年度

2013年度

2014年度

【2004】 ●「手作りSHOPてんとう虫」 福祉作業所保護者有志、11回開催（～2014） ●「フラワーアレンジ教室」 飛松誠自さん（flower shop トビマツ、毎月1回開催）（～2014）
【2005～2006】 ●「交流スペース改装工事、ワークショップ」内田浩史さん（田工務店）、松本政廣さん（エスタスカーサ正会員・通称まっちゃんパパ）、大崎節子ファミリー（2007
年4月～1年間WAM助成スタッフ）
【2007】 みんなの交流スペース活動事業《WAM助成金》 ●「交流スペース環境整備」 八尋晋さん（stadio bachiの主宰、造形作家） ●「毎月mom's-cafe（子育てサロン）」子
育て支援ボランティア手作りSHOP てんとう虫スタッフ、にじのおうちスタッフ、知足久美子さん、西原玲子さん（エスタスカーサ賛助会員）、深堀康美さん、松尾満寿美さん（エスタ
スカーサ賛助会員）、河原多永子さん、林里実さん ●「にじのおうち、パネルシアターお話会、各種ワークショップ」 大庭富美香さん、門田薫さん、森田美佐子さん（パネルシアター
研究会会員）尾立和則さん（エスタスカーサ賛助会員）、松永美千子さん（陶工房浩、交流スペースにて定期的に陶芸教室開催）、川口ひとみさん（エスタスカーサ賛助会員）、朴
ゲンキョウさん（エスタスカーサ賛助会員） ●「心に響くコンサート」 今井てつさん（即興ピアニスト）、今井圭子さん ●「お産についての座談会」石橋美幸さん（助産師） ●「目からう
ろこの食講座」安武信吾さん（西日本新聞社） ●「安積遊歩さんの語り」知足美加子さん（九州大学芸術工学研究助教） ●「ひまわりプロジェクト」片山雅史さん（九州大学大学
院芸術工学研究院准教授）、九州大学学生たち、知足美加子さん
【2008】 ●「ちゃり亭・冬の陣」樋口龍二さん（ちゃり亭代表、NPO法人まる代表理事）、中村美和子さん ●「書楽会」河邊雅紀さん（NPO法人花の花理事）、花の花メンバー 　 

●「おいしい食育講座」吉田俊道さん（NPO法人大地といのちの会代表）
【2009】 ●「映画『ピース・オン・ウィールズ〈生きる〉』上映会・三人展『いのち』同時開催」木村浩子さん（土の宿代表）、山田泰子さん、知足美加子さん ●「プルサーマルについて考えよう」
橋口武史さん・奈穂子さん（すたじおG）、松原学さん（環境共育を考える会世話人） ●「みんなの一日プロジェクト」森裕生さん（Mr.handy）、本村道洋さん（エスタスカーサ正会員）、井上知子さん、
軍嶋龍樹さん（絵画作家、交流スペースにて2009年11月個展、2010年1月～6月まで絵画教室開催）中村藍人さん（NPO法人まるメンバー）　
【2010】 ●「みんなの一日 自然とのつながりみーつけた！ 福岡市市民ファンド補助のエコ発する事業」岡優子さん（NPO法人REPW 理事）、沖智張さん（手作り自然エネルギー工房）、吉田俊
道さん（NPO 法人大地といのちの会代表）、たいら由比子さん（NPO法人循環境生活研究所）、松園和正さん（松園鉄工所）、ふじいもん（ゆい市）、中村藍人さん、池浦和彦さん（九州大学
大学院生、交流スペースにて2010年 2月～5月ビックリ折紙、ダンボールアート開催）、高橋淳子さん、こーいちくん（アジアンレストラン料理人）、岡千世さん（岡優子さん姉）、麻生医療福祉
専門学校ゆかいな仲間たち（～2014） ●「太宰府市環境フェスタまほろばのもりに出店」エコ発する事業告知 ●「弥永西小バザー出店」（～2011） ●「成年後見人の事をみんなで学びましょ
う！」山下昇さん（弁護士、NPO等への人材派遣事業の派遣元暮らしのネットワーク代表）
【2011】 ●「インターンシップ学生と語ろう～みんなの一日 交流しよう!!」西村美香さん（九州大学教育学部2年生）、山野井寛さん（NPO法人まるメンバー）、中村藍人さん、池浦和彦さん ●「な
ごみのえん」松谷正徳・宏美さん（三十三茶屋）、小村啓介さん（煎りたて珈琲豆の家おむら）橋本佳世さん、斉藤豊明さん（蛇の目うさぎ、UAPふくろうの会、エスタスカーサ賛助会員、

毎年
恒例




