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エスタスカーサの活動を知って、“学生の期間にインターンシッ
プとして現場で経験をしたい”という思いから始まり集まったメ
ンバーと企画を練って開催。参加者ひとり一人がこだわりの一
品を持ち寄った昼食を囲んだ後、グループに分かれてそれぞれ
の生い立ちや恋愛観の話等をお聞きして交流を深める。

おくつろぎのひととき「なごみのえん」は、
“ゆるむ”をコンセプトとして自分がなごみ、
誰かのなごみを感じられる空間。素敵な
時間の流れを共有し、提案する催し。

短期入所単独型
事業実施のため
浴室を増築

2011年2月

障がい者の
短期入所単独型
事業開始

2011年4月

成年後見人のことを
みんなで学びましょう！

2010年11月

なごみのえん
2011年6月

日々 の手仕事ワークショップ
「居・触・自由」（3回開催）

2011年10月・11月・2012年1月

環境フェスタin太宰府
〈まほろばのもり〉

2011年10月

◎場所：太宰府市民の森

つながるサミット～今を生きる～
2012年3月

場所：九州大学サテライト〈ルネット〉

（被災地からの避難者を
支援する取り組み）

石膏でお守りをつくろう
2011年6月

あな吉さんのゆるゆるかんたん
ゆるベジお料理＆手帳術講座

2012年7月

インターンシップ学生と語ろう
～みんなの一日 交流しよう！！

2011年3月・4月

プレゼンテーターとして参加。今後行政とどのようにつな
がっていくか、多くのヒントに接する機会となる。

共働カフェ『つながり』のはじまり～
NPO10名、市職員10名による
ミニプレゼンテーション＆ディスカッション

2014年2月

NPO 法人まるとの共同企画

講演会「地域の中で必要な人間として暮らす」
2013年11月

パネラーとして参加。
子ども、障がい者、高
齢者の生きる場を生み
出してきた○○活動の
中に、これから紡いでい
く地域のあるべき姿の
ヒントがあふれ出す。

もやいバンク福岡・総会
5周年記念イベント
『ここで暮らしたい』
もやいあう地域のつくり方

2014年6月

～いのちと時間と営みと～
この世に生を受けてからとこれからをどう生きるのか…豊富な
経験を活かしての語り。自分自身、子育てのこと、自戒や展望
を参加者と共に語り合う。

産婆・湯婆婆・銭婆トーク
2014年6月

工房まるリラクゼーションの日に
弥永西小3年１組の児童と交流

2010年12月・2011年3月

小さな演奏とお話の会

2011年12月
いのちのよろこび
クリスマスチャリティイベント

アイヌ民族であり、無農薬農業家として
土とともに生き、アイヌ文化を支えるた
め、森を作る活動（チコロナイ）を行な
う上で見えてきたことについてのお話を
お聞きする。

※必要経費を除く全ての収益は、福岡
エルフの木を通して東日本大震災への
支援活動基金として全額寄付した。

チコロナイ活動と
アイヌ文化について講演会

2011年12月

重度障がい者グループケア型
ショートステイ改修協力金募集～
（疑似私募債採用決定）

～800万円借入
改修工事開始

改修工事完成
もやいバンク福岡より100万円借入
（2014年1～12月毎月返済中）
スタッフ等提案の中から
呼称「アルコイリス」決定

2013年4～11月

アルコイリスオープン
2014年1月

アルコイリステラス
屋根塗りワークショップ
～屋根＆棚設置工事

2014年1月

就労支援ネットワーク強化・充実事業（社
会福祉法人野の花学園　障害者就業・生
活支援センター野の花）

8月/鹿児島の「しょうぶ学園」へ研修

10月 /しょうぶ学園の福森伸さん（統括施
設長）をお迎えして、活動紹介と講演、最
後にひとりひとりの参加者からの感想や質
問の時間をとり、意識の共有を図る。

先進地・しょうぶ学園
視察＆報告会

2012年8月・10月

予想を上回る参加者のみな
さんで熱気あふれる会場。

日本各地で、それぞれさまざまな活動を
なさっている講師6名をお招きし、いろい
ろな地域の情報を共有・意見交換しな
がら問題解決の糸口を探ったり、個々
の活動の幅が広がるようなディスカッ
ションを開催。来場者も参加型の会に
することで、みんなが自分の生き方を見
直すきっかけとなれば…。大地に根を張
り地球上で生きる私たち“人”が、これ
からをどう生きるべきか、各地からお招き
した講師の思いを受け止めた上で、わた
したちひとりひとりにできることは何か、と
もに考える機会となる。

プロジェクト名の“つながる”という言葉の裏には、“きっ
かけ”という意味も込められている。人と人が出会うきっ
かけ、新しい自分の可能性を見出すきっかけ…。そのきっ
かけ作りとなる活動を、平和や調和の視点から取り込む。

エスタスカーサつながるプロジェクト
2011年9月～2012年3月末

（WAM助成金（全国的・広域的ネットワーク活動支援事業）
多様連携強化及び自己発見促進事業）

つながるサミット
告知フライヤー

プロジェクトの報告書

土とエネルギーの
お話会＆交流会

2011年10月

◎場所：伊都安蔵里

交流スペースにて定期的に万華鏡作り教室開催）、斉藤風子さん（蛇の目うさぎ）、野上智子さん（ほのぼのサロンあくあ）、高橋龍矢さん（猫のとおりみち） ●「石膏でお守りをつくろう（被災地
からの避難者を支援する取り組み）」九州大学芸術学部学生、知足美加子さん、NPO法人花の花メンバー ●《エスタスカーサつながるプロジェクト・WAM助成金》 ●「日々 の手仕事ワークショッ
プ『居・触・自由』」高瀬瑞代さん（楽々農園）、内田浩史さん、斉藤風子さん、国生健一さん（国生一級建築士事務所、筑紫野アップルパイの店） ●「環境フェスタ太宰府 まほろばのもり」岡
村修さん（楽庵楽塾）、沖智張さん、森裕生さん、NPO 法人 REPW ●「土とエネルギーのお話会＆交流会」村上研二さん（農夫印、自然農法家）、岡優子さん、沖智張さん ●「つながるサミッ
ト～今を生きる～」岡優子さん、貝澤耕一さん（NPO法人ナショナルトラスト・チコロナイ）、茅野明さん（社会福祉法法人かぼちゃの国）、木村浩子さん（NPO法人共に生きるネットワークまなびや）、
林久義さん（NPO法人星）、吉田俊道さん、知足美加子さん　※全体プロジェクトメンバー＆実行委員会メンバー等…園田江里佳さん、高瀬瑞代さん、高橋淳子さん、松川英理子さん（太陽村）、
岡田茂さん・清美さん（オカダン・グラフィック）、斉藤豊明さん、河邊雅紀さん・恵子さん（NPO法人花の花理事）、南里範子さん（ポニギリオニギリ）、IDROJapan（国際災害支援機構日本）、
非営利団体楽庵楽塾、福岡エルフの木 ●「チコロナイ活動とアイヌ文化について講演会」貝澤耕一さん、知足美加子さん ●「いのちのよろこび クリスマスチャリティイベント 小さな演奏とお
話の会」花崎望さん（Music Life、エスタスカーサ正会員）、しばたほしこさん（助産師）、田中みちえさん（助産院マミータ、エスタスカーサ正会員、交流スペースで毎月 2 回ベビーマッサージや
年2～3回両親学級開催）
【2012】 ●「先進地しょうぶ学園視察＆報告会」古川慎太郎さん、吉岡志奈子さん、吉瀬万紀さん（社会福祉法人野の花学園 障害者就業・生活支援センター野の花）、平山裕一さん（社

会福祉法人野の花学園 障害者支援施設 第一野の花学園）、古里大輔さん（社会福祉法人野の花学園 福岡市立ふよう学園）、三善史博さん（株式会社平栄 障がい者しごと
支援センター木の実）、鹿子嶋小夜子さん（社会福祉法人風 多機能型障がい者支援施設 アトリエのぞみ） ●「あな吉さんのゆるゆるかんたんゆるベジお料理＆手帳術講座」花
崎望さん　
【2013】 ●「♪ありがとう！ 感謝をこめて♪」kayo さん（イラストレーター）、はんどらびんぐチーム ONE！さん（心も身体も癒すハンドマッサージ）、田中みちえさん、淳子さん（天に届く透
明な歌）、花崎望さん ●「みんなの日 なかよし作業所ワークショップ＆手作りSHOP『てんとう虫』」福祉作業所保護者有志 ●「講演会『地域の中で人間として暮らす』」清水明彦さ
ん（西宮社会福祉協議会） ●「グループケア型ショートステイ改修工事＆居室壁珪藻土塗りワークショップ」国生健一さん、内田浩史さん、樋口淳一さん
【2014】 ●「共働カフェ『つながり』のはじまり～」にプレゼンテーターとして参加。ファシリテーター／共働促進アドバイザー永田賢介さん（NPO 法人アカツキ代表理事）・主催／福
岡市市民局コミュニティ推進部市民公益活動推進課 ●「アルコイリステラス屋根塗りワークショップ～屋根＆棚設置工事」みんなの日に日々 足を運ばれているお子様連れの方々、
石加さんご兄弟（木工房）、原敏之さん（スタッフご主人、元大工） ●「もやいバンク福岡・総会、5周年記念イベント『ここで暮らしたい』もやいあう地域のつくり方」にパネラーとして参加。
主催／もやいバンク福岡 ●「産婆・湯婆婆・銭婆トーク」信友智子さん（春日助産院・エスタスカーサ正会員）

4月

8月

11月

これからも
つながりを
紡いで
いきます…！




